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Цель: совершенствование имеющихся компетенций, необходимых для 

профессиональной деятельности врачей-эндокринологов и врачей-акушеров-гинекологов по 

диагностике и лечению нарушений функции репродуктивной системы у женщин, 

обеспечивающих повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации. 

 

Задачи: 

 углубление теоретических знаний о этиологии и патогенетических механизмах 

заболеваний половых желез; 

 изучение передового практического опыта по вопросам диагностики и лечения основных 

нозологических форм эндокринологических заболеваний женской репродуктивной системы; 

 совершенствование умений по диагностике основных нозологических форм 

эндокринологических заболеваний женской репродуктивной системы, принципам профилактики, 

лечения и реабилитации больных в зависимости от функционального состояния органов и систем. 

 

Категория слушателей: врачи-эндокринологи, врачи акушеры-гинекологи. 

 

Объем (трудоёмкость) программы: 36 академических часов (36 зачетных единиц), 

1 академический час равен 45 минутам. 

 

Форма освоения программы: заочная, с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий 

 

Форма итоговой аттестации: зачет. 

 

Выдаваемый документ: лицам, успешно освоившим дополнительную 

профессиональную программу повышения квалификации и прошедшим итоговую 

аттестацию, выдается удостоверение о повышении квалификации.  

 

Основные образовательные технологии: программа реализуется в электронной 

информационно-образовательной среде (ЭИОС) ООО «МАПО», размещенной на портале 

https://moodle.mapospb.com    

Доступ к образовательному порталу осуществляется посредством сети Интернет, в 

круглосуточном режиме, через личный кабинет слушателя с помощью логина и пароля, 

обеспечивающих идентификацию и аутентификацию слушателя, для освоения 

образовательных программ независимо от места нахождения обучающегося.  

Программа предусматривает лекционные, практические, семинарские занятия, 

самостоятельную работу, консультации преподавателей и итоговую аттестацию.  

Занятия по программе проходят в режиме отложенного времени (офлайн) и включают в себя: 

 изучение теоретического материала (нормативно-правовых документов, методических 

разработок и клинических рекомендаций) посредством обучающих, интерактивных 

компонентов - электронных образовательных ресурсов; 

 выполнение практических заданий и самостоятельной работы (семинары, разбор 

лабораторных и инструментальных методов исследования пациентов, анализ 

собственного опыта работы, разработка алгоритмов профилактических, 

диагностических мероприятий и пошаговых инструкций); 

 консультации преподавателя, включая вопросы-ответы, рассылку материалов 

(посредством сообщений электронной почты или чата в ЭИОС); 

 прохождение тестовых заданий на проверку знаний. 

Семинары в рамках программы реализуются в форме записанных видеолекций, 

размещенных на платформе СДО, к которым слушатель имеет доступ в любое удобное для 

него время, с возможностью размещения комментариев и уточняющих вопросов. 

 

https://moodle.mapospb.com/
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Планируемыми результатами обучения по настоящей программе являются знания и 

умения, которые участвуют в качественном изменении профессиональных компетенций, 

соответствующие виду деятельности «Оказание медицинской помощи взрослому населению по 

профилю «эндокринология» («А»8): 

 

Профессиональные 

компетенции 
Знания Умения 

Проведение 

обследования 

пациентов с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной 

системы с целью 

установления 

диагноза (А/01.8) 

Клинические рекомендации 

(протоколы лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, 

стандарты первичной 

специализированной медико-

санитарной помощи, 

специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, 

медицинской помощи при 

заболеваниях и состояниях 

эндокринной системы 

Проводить осмотры и 

обследования пациентов с 

заболеваниями и состояниями 

эндокринной системы в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Методика осмотра пациентов с 

заболеваниями и состояниями 

эндокринной системы 

 

Оценивать у пациентов анатомо-

функциональное состояние 

эндокринной системы в норме, при 

заболеваниях и патологических 

состояниях 

Анатомо-функциональное 

состояние эндокринной системы 

организма в норме и у пациентов 

при заболеваниях и состояниях 

эндокринной системы 

Пользоваться методами осмотра и 

обследования пациентов с 

заболеваниями и состояниями 

эндокринной системы с учетом 

возрастных анатомо-

функциональных особенностей 

Этиология и патогенез 

заболеваний и состояний 

эндокринной системы 

Интерпретировать и анализировать 

результаты осмотра и 

обследования пациентов с 

заболеваниями и состояниями 

эндокринной системы в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Современные методы 

клинической и параклинической 

диагностики заболеваний и 

состояний эндокринной системы 

Симптомы и особенности течения 

осложнений у пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной 

системы 

Назначение лечения 

пациентам с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной 

системы, контроль 

его эффективности и 

безопасности (А/02.8) 

Современные методы лечения 

пациентов с заболеваниями и 

состояниями эндокринной 

системы в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Разрабатывать план лечения 

пациентов с заболеваниями и 

состояниями эндокринной системы 

в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 
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Механизмы действия 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания, 

применяемых в эндокринологии; 

медицинские показания и 

медицинские противопоказания 

к назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и 

непредвиденные 

 

Назначать лекарственные 

препараты и медицинские изделия 

пациентам с заболеваниями и 

состояниями эндокринной системы 

в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи, 

анализировать действие 

лекарственных препаратов и 

медицинских изделий 

Проводить мониторинг симптомов 

и результатов лабораторной 

диагностики при заболеваниях и 

(или) состояниях эндокринной 

системы, корректировать план 

лечения в зависимости от 

особенностей течения заболевания 

 

Программа так же направлена на совершенствование следующих компетенций, 

полученных в рамках имеющегося у слушателя профессионального образования:  

 

Код 

компетенции 

Наименование УК, ОК, ОПК, ПК 

ПК-5 готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем  

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

эндокринологической медицинской помощи  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

непрерывного медицинского образования по специальностям  

«Эндокринология», «Акушерство и гинекология»  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЭНДОКРИННОЙ ГИНЕКОЛОГИИ» 

 

Цель: совершенствование имеющихся компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности врачей-эндокринологов и врачей-акушеров-гинекологов по диагностике и лечению 

нарушений функции репродуктивной системы у женщин, обеспечивающих повышение 

профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации. 

 Категория слушателей: врачи-эндокринологи, врачи-акушеры-гинекологи. 

Объем (трудоёмкость) программы: 36 академических часов (36 зачетных единиц). 

Форма освоения программы: заочная, с применением электронного обучения и ДОТ. 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

(модулей) 

Общая 

трудоемкость, 

часов 

В том числе Форма 

контроля Л ПЗ/СЗ СР СО К 

1.  Нейроэндокринная регуляция 

репродуктивной функции. 

Методы исследования 

репродуктивной функции у 

женщин. 

4 2 2 - - - 
Текущий 

контроль 

2.  Синдром лактореи-аменореи. 

Этиология. Патогенез. Клиника. 

Диагностика. Лечение. 

2 2 - - - -  

3.  Врожденная дисфункция коры 

надпочечников. Этиология. 

Патогенез. Клиника. Диагностика. 

Лечение. 

2 2 - - - -  

4.  Нарушения репродуктивной 

функции при заболеваниях 

щитовидной железы 

2 - 2 - - - 
Текущий 

контроль 

5.  Нарушения репродуктивной 

функции и особенности течения 

беременности при сахарном 

диабете. Гестационный сахарный 

диабет. 

2 2 - - - -  

6.  Синдром поликистозных 

яичников (СПКЯ). Патогенез. 

Диагностика. Варианты терапии. 

2 2 - - -   

7.  Климактерический синдром. 

Патогенез. Диагностика. Терапия. 
2 - 2 - -  

Текущий 

контроль 

8.  Преждевременная 

недостаточность яичников. 

Причины возникновения. 

Диагностика и интерпретация 

результатов. Терапия. Методы 

восстановления и сохранения. 

2 - 2 - -  
Текущий 

контроль 

9.  Аменорея. Аномальные маточные 

кровотечения. Этиология, 

патогенез, клинические 

проявления, диагностика, лечение. 

2 1 1 - -  
Текущий 

контроль 
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10.  Эндокринное бесплодие. 

Алгоритм постановки диагноза. 

Принципы терапии  

4  2 2 -  
Текущий 

контроль 

11.  Маточный фактор бесплодия. 

Этиология, патогенез, 

диагностика, лечение. 

2 2 - - -   

12.  Эндокринные причины 

невынашивания беременности. 

Этиология, патогенез, 

диагностика, профилактика, 

лечение. 

2 2 - - -   

13.  Миома матки. Гиперпластические 

процессы эндометрия. Этиология. 

Патогенез. Клинические 

проявления. Диагностика. 

Лечение 

3 1 1 1 -  
Текущий 

контроль 

14.  Эндометриоз. Этиология. 

Патогенез. Клинические 

проявления. Диагностика. 

Лечение 

3 2 - 1 -  
Текущий 

контроль 

15.  Итоговая аттестация 2 - - - - 2 Зачет  

 ВСЕГО 36 18 12 4 - 2  

 

 

 

 

 

 

 

 

______________________________ 
Л –  лекции 

ПЗ – практические занятия 

СЗ –  семинарские занятия 

СР – самостоятельная работа 

СО –  симуляционное обучение 

К – контроль (текущий, промежуточная аттестация, итоговая аттестация) 

 
 

 

 

 
 


